Kochani rodzice, przesytam zajecia do pracy w domu. W ksigzkach takze prosze pracowaé w
tempie dziecka, bez pospiechu.Rodzice ktorzy nie odebrali jeszcze ksigzek jest to mozliwe od
poniedziatku do piatku od 7 do 15.

Temat tygodnia: Wielkanoc

WTOREK - 30.03.2021
1. Stuchanie wiersza.

- Kurko, proszg, znies$ jajeczka,
$nienobiate lub bragzowe,

ja z nich zrobi¢ na Wielkanoc
cud-pisanki kolorowe.

Do koszyczka je powktadam,
z chlebkiem, babka lukrowana,
potem pdjde je poswiecié

z bratem, siostra, tatg, mama.

Przy $niadaniu wielkanocnym
podzielimy si¢ $wieconka

i buziaka dam mamusi,
zajaczkowi 1 kurczatkom.

,Smingus- dyngus!” - kto$ zawota,
tate woda popryskamy,

mama bedzie zmoklg kura,

bo to poniedziatek lany!

Pytania

- Z czego robi si¢ pisanki ? Czy wiesz ?

- Co wkladamy do koszyczka wielkanocnego?
- Co robimy w lany poniedziatek?

2. Co znajduje si¢ na wielkanocnym stole ? - zatacznik 1

3. Zabawa ruchowa

Rozlozenie toru przeszkow na podtodze ( moga tg by¢ klocki, zabawki)

- Dziecko ma za zadanie kica¢ jak zajac omijajac przeszkody

Roztozenie zabawek np. skakanka, sznurek co$ co mozna przeskoczy¢ i przeskakiwac na jedng 1
drugg strong jak zajac.

4. Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowe;j ,.Jajka na tyzce”

Zadaniem rodzica jest ugotowac jajko na twardo. Za pomocg skakanki wyznacza miejsca startu i
mety. Zadaniem dziecka jest przeniesienie jajka na tyzce od startu do mety tak, aby nie spadto ono
na podtoge. (ugotowane jajka zostawi¢ na kolejny dzien)

5. Stuchanie ciekawostek na temat Wielkanocy.

Co wspolnej maja jajka z Wielkanocg?



Dawno temu ludzie uwazali jajko za co$ wyjatkowego. Wykluwa si¢ z niego piskle pojawia si¢
wigc na $wiecie nowe zycie. Dlatego tez jajko stato si¢ symbolem zycia i odrodzenia. W religii
chrze$cijanskiej zostalo przypisane Wielkanocy 1 jako znak nowego zycia pojawia si¢ w
koszyczkach ze $wigconka 1 przypomina o zmartwychwstaniu Chrystusie.

Co to jest Smingus-dyngus?

Smingus-dyngus to zwyczaj oblewanie sie woda w poniedziatek wielkanocny. Kiedy$ ten dzien
nazywano zartobliwie dniem $§wietego Lejki i nikomu nie mogt uj$¢ na sucho. Cho¢ ten zwyczaj
nalezy do tradycji, pami¢tajmy jednak o zasadach dobrego wychowania: nie urzadzamy kapieli
osobom starszym i tym, ktore naprawd¢ nie maja na to ochoty.

4. Cwiczenia grafomotryczne — zatacznik 2

5. Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Baranki”
Dzieci- baranki poruszaja si¢ na czworakach po sali. Na hasto ,,Baranki” zatrzymuja si¢ i nasladuja
glos baranka: bee, bee, bee....




Zalacznik 1



DOBREDLADZECKA ..







