Witam serdecznie! Zapraszam do skorzystania z zadan logopedycznych na
najblizszy tydzien.

1. CWICZENIA MOTORYCZNE NARZADOW MOWY

Razem z Panem Jezyczkiem ¢wiczymy narzady mowy. Pan Jezyczek sprzata w
swoim domku — buzi (buzia otwarta):

v Jezyczek czysci sufit z pajeczyn — jezyk jezdzi po podniebieniu gérnym.

v Sprzatanie na , pietrze” — jezyk jezdzi po wewnetrznej, potem
zewnetrznej stronie gornych zebow.

v Zdejmujemy firanki do prania — buzia szeroko otwarta, czubkiem jezyka
dotykamy kazdego gdrnego zgbka (jakbysmy chcieli policzy¢ zeby).

v Pierzemy firanki — buzia zamknieta, jezyk wewnatrz jamy ustnej, po
zebach kresli koteczka.

v Myjemy okienka — jezyk jezdzi po wewnetrznej stronie policzkow.

v Sprzatanie na , parterze”, odkurzanie — jezyk jezdzi po wewnetrznej
stronie dolnych zebow.

v Wymiatanie Smieci — jezyczek wymiata zza dolnych zgbkdéw ,,$mieci”.

v Wieszanie firanek — jezyk dotyka wszystkie gorne zgbki po kolei od
wewnatrz (za zgbkami).

v Zadowolony Pan Jezyczek biega od okienka do okienka i wyczekuje
nadejscia gosci

2. CWICZENIA ODDECHOWE

v zdmuchiwanie lub przedmuchiwanie z gtadkiej powierzchni lekkich
przedmiotdow np. piteczki, wacika, pidrka, kawateczkow papieru

v zdmuchiwanie $wiecy

v" dmuchanie na $wiece tak, aby nie zgasta — tariczacy ptonien

v nadmuchiwanie balona

v’ puszczanie baniek mydlanych

v’ studzenie herbaty

v chuchanie na zmarzniete rece, lusterko

v’ ¢wiczenia z uzyciem rurki: rozdmuchiwanie matych przedmiotéw na
stole, przektadanie matych przedmiotéw, np. skrawkéw papieru
przenoszenie z jednego miejsca

v" dmuchanie na swoja grzywke aby sie wtosy ruszaty

v’ nasladowanie réznych rodzajow smiechu
e mama—hahaha



e tata—he he he
e dziecko hi hi hi
e dziadek ho ho ho
wdech, a przy wydechu postaraj sie wymoéwic jak najdtuzej: aaaa,

0000000, eeeee, UuUUU, Yyyyyyy, iiiiiiiii
nabierz powietrze i jednoczesnie unies rece do gory, a potem powoli

Wypuszczaj powietrze i opuszczaj rece wymawiajac ssssss, ffffff

. CWICZENIA ANALIZY | SYNTEZY StUCHOWE)

Dobieramy ¢wiczenia analizy i syntezy stuchowej do poziomu
umiejetnosci dzieci. Zadania sg utozone od najtatwiejszych (dla
miodszych dzieci) do najtrudniejszych (dla starszych dzieci)

Powiedz ile jest wyrazow w zdaniu:

Ala ma lalke.

To jest ksigzka.

Na drzewie siedzg wrodble.

Jakie to stowo? — podajemy wyrazy sylabami, a dziecko méwi cate stowo,
zaczynamy od kroétkich wyrazoéw i przechodzimy do coraz diuzszych.
mo-tyl -motyl, no-ga — noga, la-to — lato, lal-ka — lalka, no-sek — nosek, ze-
szyt — zeszyt

Dokoncz stowo. Dodaj do mojej sylaby jakas swoja , ale taka, zeby
powstat konkretny wyraz.

ma — ma ko-tek li-zak, bu-zia, wo-da, ro-wer, las-ka, kred-ka, lis-tek, baj-
ka, mis-ka, Woj. — tek, pa — rasol

Powiedz, co styszysz na poczatku? — méwimy rézne stowa, a dziecko
rozpoznaje stuchowo, jaka gtoska jest na poczatku wyrazu.

lato — |, rower —r, oko —o, auto — a, krowa — k ,

Podaj kilka stéw, ktére zaczynajg sie np.na a, k, r, m, |, w, a ja ci podam
kilka nastepnych.

Co styszysz na koncu wyrazu? noga, krowa, nos, oko, lato, zajac, liscie,
mydto, wazon, komputer, szal, itp.

Podaj mi stowo, ktdre zaczyna sie na ostatnig gtoske mojego stowa.
motor radio Olek kot trawa album morze

. CWICZENIA ARTYKULACYJNE

Rodzic czyta zdania, dziecko nazywa poszczegdlne obrazki utrwalajgc
poznane gtoski. Jezeli prawidtowo wymoéwic cate zdanie, powtarza je za
rodzicem. Utrwalamy gtoske R oraz SZ

(Zadanie w ztgczniku)



5. CO SIE NIE ZGADZA?
Cwiczenie uczy logicznego myslenia, doskonali percepcje wzrokowa,
spostrzegawczo$¢ oraz uwage dziecka.
Na obrazku jest pieé szczegodtow, ktore przecza logice. Zadaniem dziecka
jest znalezienie ich i uzasadnienie swojego wyboru.

( zadanie w zataczniku)



